
Join SYMBOLON: The Catholic Faith 
Explained – a 10-session course by the 
Augustine Institute. 
In Symbolon Part 2, we explore how the 
Gospel can transform our daily lives.

“I came that they may have life, 
and have it abundantly.”
John 10:10

Location: 
Meeting Center Our Lady’s Church, 
Keizersgracht 218 B, Amsterdam
Time: 
11 Thursday evenings 8:15 pm – 10:00 pm:
•	September 24, 2026: session 1 
•	October 1: session 2 
•	October 8: session 3 
•	October 15: session 4 
•	October 22: session 5 
•	October 29: session 6 
•	November 5: session 7
•	November 12: session 8 
•	November 19: session 9
•	November 26: session 10
•	December 10: Christmas dinner
Participation fee:
€ 50,- (for course materials, coffee, 
and use of the space) 
Pay via the QR code or transfer to
IBAN NL INGB 0000 0838 31
(Stichting Onze Lieve Vrouwekerk, 
reference: Symbolon)
Contact and Registration:
symbolon@olvkerk.nl
More info:
www.olvkerk.nl

Why participate?
In a rapidly changing world, the Catholic faith 
offers a sure path to truth, freedom, and 
lasting happiness.
Symbolon helps us discover how to live as 
disciples of Christ in our families, friendships, 
workplaces, universities, and everyday lives.
This course is ideal for:
Catholics who wish to deepen their faith • 
Young adults and adults interested in learning 
more about Catholic life • Anyone seeking 
a deeper relationship with Jesus Christ 
Everyone is welcome. Previous participation 
in Symbolon Part I is helpful, but not required.
Topics include:
The life of prayer • The Holy Mass and the 
Eucharist • The Sacrament of Reconciliation • 
The Christian vocation to love • Marriage and 
human sexuality • Catholic social teaching • 
The dignity of every human person • Living as 
a missionary disciple of Christ
What can you expect:
Engaging video presentations • Small-group 
discussion and fellowship • Opportunities 
to ask questions • Meeting other believers • 
Practical guidance for spiritual growth

Part 2: Living the Faith 



Doe mee met SYMBOLON: Het katholieke 
geloof uitgelegd – een cursus van 10 sessies 
van het Augustine Institute. In Symbolon 
Deel 2 verkennen we hoe het geloof ons 
dagelijks leven kan veranderen. 

“Ik ben gekomen opdat zij leven 
zouden bezitten, en wel in overvloed.” 
Johannes 10,10

Waarom deelnemen? 
In een samenleving die steeds sneller verandert, 
biedt het katholieke geloof een betrouwbare weg 
naar waarheid, vrijheid en geluk.
Symbolon helpt ons ontdekken hoe wij als 
leerlingen van Christus kunnen leven in ons 
gezin, op het werk, in onze vriendschappen en 
midden in de wereld.
Deze cursus is geschikt voor:
Katholieken die hun geloof willen verdiepen 
• Jongvolwassenen en volwassenen die meer 
willen weten over de katholieke levenswijze • 
Iedereen die verlangt naar een diepere relatie 
met Jezus Christus
Ook deelnemers die Deel 1 niet hebben 
gevolgd zijn van harte welkom.
Onderwerpen die aan bod komen:
Het gebedsleven • De Heilige Mis en de 
Eucharistie • Het sacrament van boete en 
verzoening • De christelijke roeping tot liefde • 
Huwelijk en menselijke seksualiteit • De sociale 
leer van de Kerk • De waardigheid van ieder 
mens • Leven als missionaire leerling van Christus
Wat kun je verwachten:
Professionele videopresentaties • Gesprek en 
uitwisseling in kleine groepen • Ruimte voor 
vragen • Ontmoeting met andere gelovigen • 
Verdieping van uw persoonlijke geloofsleven

Deel 2: Het geloof beleven 

Locatie: 
Ontmoetingscentrum Onze Lieve Vrouwekerk,
Keizersgracht 218 B, Amsterdam
Tijd: 
11 donderdagavonden 
van 20:15 tot 22:00 uur:
•	24 september 2026: sessie 1 
•	1 oktober: sessie 2 
•	8 oktober: sessie 3 
•	15 oktober: sessie 4 
•	22 oktober: sessie 5 
•	29 oktober: sessie 6 
•	5 november: sessie 7 
•	12 november: sessie 8 
•	19 november: sessie 9 
•	26 november: sessie 10 
•	10 december: Kerstdiner
Deelname:
€ 50,- (voor cursusmateriaal, koffie 
en gebruik ruimte)
Betaal via de QR-code of maak over naar
IBAN NL INGB 0000 0838 31
(Stichting Onze Lieve Vrouwekerk, 
omschrijving: Symbolon)
Aanmelden: 
symbolon@olvkerk.nl
Meer informatie: 
www.olvkerk.nl


