
 

 

 

 

 

Kom je met ons mee op een inspirerende vakantie? 
 

Kom je met ons mee op een inspirerende, christelijke groepsvakantie?  

Een vakantie waarvan je terugkomt met vreugde in je hart en nieuwe 

energie?  

 

Een tijd waarin we samen stilstaan bij het thema ‘leven in 

verbondenheid’? 

 

En dit in een hartelijke, gezellige sfeer waar ieder zichzelf kan zijn? 

 

De Open Hartbeweging biedt een 5-daagse vakantie aan waarin dit 

allemaal aan bod komt. 

 

Iedereen is welkom: ouders met kinderen, éénoudergezinnen, 

grootouders met kleinkinderen, alleen-gaanden,…  

 
 

 

Programma voor de volwassenen 

 

Dit jaar kiezen we voor het thema ‘leven in verbondenheid’  

 

Gedurende deze 5 dagen worden we ondergedompeld in het thema ‘leven 

in verbondenheid’: met onszelf, met elkaar, met de natuur en met God.  

 

Eén van de gastsprekers is priester Wouter Deruwe, mede-oprichter van 

het Onderweghuis.  

Theoloog Yves De Maeseneer zal stilstaan bij onze verbondenheid met 

de natuur en ons lichaam. 

 

Ook zullen we inspirerende filmpjes bekijken en met elkaar bespreken.  

Er is een variatie aan activiteiten voorzien: wandelen in de natuur, zingen, 

dansen, uitwisselen, bezinnen, bidden,… 

 

Programma voor de jongeren 

 

 

 

 

 

 

 

De enthousiaste jongerenbegeleiders hebben een speels en creatief 

programma ontwikkeld voor kinderen en jongeren van 0 tot 17 jaar. De 

deelnemers worden ingedeeld in leeftijdsgroepen, zodat ieder kind en 

jongere optimaal kan genieten van activiteiten die aansluiten bij hun 

leeftijd en interesses. Er wordt gespeeld, geknutseld, toneel gespeeld, 

gezongen, gewandeld, gezwommen,….  

Zij werken met een eigen thema maar sluiten ook soms aan bij de 

volwassenen. 

 

Wil je graag meer info, mail gerust naar familieweek@openhartbeweging.be 



 
 
Data en locatie 
Van woe 16 juli - 11.00 uur tot zon 20 juli 2025 - 16.00 uur. 
 
Verblijf te Hasselt, Kempische steenweg 400  
(school Kindsheid Jesu) 
 

Deelnameprijs 
Volwassenen: 265 euro 
12 tot 18 jaar: 205 euro 
Jonger dan 12 jaar: 135 euro 
0 – 3 jaar: gratis 

Te storten op 
BE35 7340 1597 8737 
Openhartbeweging vzw 
Vermelding: familieweek 2025 

 

De kostprijs mag geen hinder zijn om deel te nemen. Sociaal tarief is mogelijk via een 

mailtje naar familieweek@openhartbeweging.be 

 
Inbegrepen in de prijs: 

✓ vier overnachtingen in een ruime gezellige kamer in het internaat 

✓ ontbijtbuffet – middagmaal 3-gangen – avondbuffet 

✓ drank en versnaperingen tijdens de pauzes 

✓ gastsprekers 

✓ leven in verbondenheid – bevraging en bezinning 

✓ vieringen en gebedsmomenten 

✓ apart speels creatief programma voor de jongeren 

✓ ontmoeting met fijne en inspirerende mensen  

✓ link naar het familieweek-fotoalbum ( > 100 foto’s) 

 
Inschrijven  
via familieweek@openhartbeweging.be vóór 15 mei 2025 
 
 
 
 
 

 
 
 
www.openhartbeweging.be 
 

Ontmoeting – Bezinning 

Vakantie 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
LEVEN IN VERBONDENHEID  

 
Familieweek 

16 – 20 JULI 2025 


