Het lichaam van de vrouw Is een wonder
van Gods schepping, Mmool gemaakt en altijd in
beweging. In dat lichaam kan nieuw leven
ontvangen worden en veilig opgroeien.

Moeders & dochters zijn uitgenodigd om samen twee zaterdagen
op zoek te gaan naar de wonderen van dat lichaam en hoe ermee
om te gaan.

Dochters mogen samen ontdekken wat er tijdens de puberteit
verandert in hun lichaam en ook daarna, elke maand weer.

Het programma bestaat uit de inhoudelijke uitleg

\Z,\z/a?grr;eaegr?Sjanuari 5005 Van de vruchtbaarheidscyclus, de plaats van
& zaterdag 22 februari 2025 vruchtbaarheid in de relatie en handige

tips en praktische verwerking van
Voor wie? alles wat daarmee samenhangt.

Meisjes van groep 6 t/m 8
en hun moeders

Opgave?
uiterlijk 11 januari 2025 via
meisje.tot.vrouw@hotmail.com

Waar?
Parochie H Nicasius in Heeze
Jan Deckersstraat 22

Kosten??
€ 50,- voor moeder

& dochter samen
incl. koffie/thee/fris

NB: Mochten de kosten een belemmering vormen,
neem dan contact op met de organisatie via meisje.tot.vrouw@hotmail.com
Ter informatie: de werkelijke kosten bedragen € 75,-. Mocht u het project willen
steunen, Is de organisatie blij met een additionele bijdrage.



