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Hechtin

Springplank voor veerkrachtige kinderen
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Zaterdag 9 november 2024 + 10.00 - 17.00 uur

Goede hechting geeft je kind de broodnodige basis
van vertrouwen voor de rest van zijn leven. Hoe
bouw je aan een krachtige band en waarom is dat
zo belangrijk? En wat als de hechting niet goed is?

De Grote Pekken 11, 3901JB Veenendaal
Opvang voor kinderen 0 t/m 4 jaar

www.opgroeisymposium.nl



Hechting

Een kind ontwikkelt vanaf het eerste
begin zijn of haar innerlijke persoon.
Daarvoor is de toegewijde ouder
nodig die met het kind speelt, praat,
het voorleest, troost, grenzen stelt,
luistert, samen bidt etc. Het geeft je
kind de basis van vertrouwen dat
voor de rest van zijn leven van
belang is. Bovenal de gewenning van
de omgang met God, en de vanzelf-
sprekende gehechtheid aan God,
bouwt het vertrouwen en de
veerkracht van je kind op.

Hoe versterk je die hechting en wat
betekent deze voor de ontwikkeling
van je kind? Wat als de hechting
ontbreekt of verstoord wordt?

Sprekers

Luc Simons pr. staat stil bij de
oorsprong van hechting: God die een
verbond aangaat met zijn meest
dierbare schepping: de mens. Het
verbond van man en vrouw is daar
beeld én invulling van. Want in de
intieme hechting van man en vrouw
heeft God de gave van mede-
schepper gelegd.

Erica Komisar, psychoanalist uit de

VS, ouder-coach en auteur pleit voor
het opbouwen van een hechte band
met je kind in de eerste levensjaren.

Dr. Christiaan Alting von Geusau,
hoogleraar Rechtsfilosofie en
Vorming, is betrokken bij het onder-
wijs. Hij beschouwt het belang van
goede hechting in de bredere context
buiten het gezin, zoals op school.

Programma

09.30 uur - zaal open / registreren
koffie & thee staan klaar

10.00 uur - start programma met
de drie hoofdsprekers, onderbro-
ken door een verzorgde lunch
14.00 uur - twee rondes met drie
verschillende workshops door
Gabriella Buirma, Kees van Helden
en Christiaan Alting von Geusau
16.00 uur - kort gebedsmoment en
afsluitende borrel / tijd om nog
even ha te praten

Praktisch

Deelname:

€ 30 per persoon

€ 55 per echtpaar

€ 15 voor studenten

€ 5 korting bij aanmelden voor 15 sept.

inclusief uitgebreide lunch,
koffie/thee en borrel achteraf.

Ook dit jaar is er gratis créche voor
kinderen van 0 t/m 4 jaar.

Info en aanmelden

www.opgroeisymposium.nl

de aanmelding (vaor 6 november)
is definitief na betaling
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