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Zin in zorg

Over de betekenis van zin, waarden en
levensbeschouwing in de zorg

Zingeving staat volop in de belangstelling in de zorg. De organisatie voor
gezondheidsonderzoek en zorginnovatie ZonMw bracht vorig jaar het signa-
lement ‘Zingeving in de zorg: de mens centraal’ uit, om hiermee het debat over
zingevingsvraagstukken een extra impuls te geven en kennisontwikkeling te
stimuleren.

In de zorg haalden twee thema'’s regelmatig het nieuws:

* Dekwaliteit van de verpleeghuiszorg.
e Dediscussie rond het voltooide leven.

Beide gaan zij over ‘kwaliteit van leven’, die deels wordt bepaald door de exis-
tentiéle dimensie van het leven. Hoe mensen hun leven ervaren en er wel of
niet betekenis aan kunnen geven.

Met dit minisymposium kijken we in een drieluik naar de betekenis van zingeving:

e Zinals bezieling en spiritualiteit.
e Zinalsrichting en kompas.
e Zinals reflectie op het eigen handelen.

Inleiders
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Fieke Wolfs
adviseur ‘Buitengewoon’
(voortzetting van de menslievende zorg)

Rita Arts G
zorgmanager bij het ETZ

Hans Evers
geestelijk verzorger in het LUMC en
docent Ethiek specialistisch verpleegkundige Leiden University

Emile Boleijj
bisschoppelijke gedelegeerde zorg bisdom Rotterdam en
geestelijk verzorger bij Avoord Zorg en Wonen

Programma minisymposium

13.00 uur
13.20 uur

13.30 uur

13.55uur
1410 uur
15.00 uur
15.15 uur
15.30 uur
16.30 uur
16.45 uur
17.30 uur

Inloop

Welkom en opening door dagvoorzitter
Mgr. ).H.). van den Hende, bisschop van Rotterdam

Kijkervaring ‘Kijken in de ziel: Op de drempel’
door Emile Boleij

Zoommoment

Inleiding door mevrouw Rita Arts & Fieke Wolfs
Mogelijkheid tot het stellen van vragen

Pauze

Zorgvisieberaad onder leiding van Hans Evers
Samenvatting door bisschop Van den Hende
Informeel samenzijn

Sluiting




