Adres locatie: Mariénkroon,
Abdijlaan 14a, 5253 VP Nieuwkuijk
Mobiel: +31 6 1285 6071
Online: www.relatiecursus.nu
E-mail: info@relatiecursus.nu
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ontmoeting-for-2
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2010

relatie
je liefis

Inhoud

JIJ - EMPATHIE

onvoorwaardelijke liefde

IK - AUTONOMIE

het vermogen tot liefhebben

WU - gt
WEDERKERIGHEID
IK - Gaat over hoe je
samen praat, met ruzie
omgaat en elkaar vergeeft

AUTONOMIE
Gaat over jezelf, |
je denkenenom-" @ 9 CZIEL
gaan met stress ~d Gaat over
ontwikkeling en verandering
‘van binnen uit’ met als

kunnen maximaliseren

WIJ - WEDERKERIGHEID JIJ - EMPATHIE
liefde die van twee kanten ! Gaat over

komt met eenheid en vreugde gevoelens,

daarmee
Naast verdieping omgaan

ook tijd voor
*Rustig samen eten
*Samen wandelen
“Uitwisseling ® GEVOELENS EN
*Relax oefeningen Wat valt BEHOEFTEN
*Eucharistie viering in er Zoal_ WAARDEREN

de Abdij voor wie wil te le ren?

*Contact en gezelligheid

VAN DENKEN

behoeften en

bron het Evangelie

® GEZONDE MANIER

® DE KUNST VAN DE
DIALOOG

® PROCES VAN
EENHEID
IN GANG ZETTEN

Data voorjaar 2016 Kosten jij+ik=wij
02/04, 23/04 en 21/05

info@relatiecursus.nu
www.relatiecursus.nu

€ 195 per koppel voor drie dagen,
relatiebox met 12 cursuscahiers,
koffie, thee, lekkers en lunch)

www.relatiecursus.nu
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