Themaweek in een sfeer van stilte en
bezinning

Eucharistie in de school
van de heiligen

¢ Priorij Nazareth te Tegelen
Van zondag 11 tot
zondag 18 mei

¢ Diverse sprekers
¢ 2inleidingen per dag

¢ ’s Avonds na de maaltijd mogelijkheid
tot uitwisseling

Aankomst zondag 17.00u. Vertrek zondagmor-
gen na de Eucharistieviering. Bijdrage voor de
hele week € 320,00.

U kunt desgewenst slechts een of enkele dagen

deelnemen, uw bijdrage is dan € 50,00 p/dag.
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Instituut van de Benedictinessen van de

Altijddurende aanbidding van het
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www.oudemunt.nl

IBAN NL59 INGB 0001036179 te X
name van Zrs. Benedictinessen van
het H. Sacrament te Tegelen
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Benedictinessen van de Altijddurende Aan-
bidding van het Allerheiligst Sacrament

Als Benedictinessen van de Altijddurende Aan-
bidding van het Allerheiligst Sacrament leven wij
volgens de Regel van de heilige Benedictus en de
Constituties van onze Stichteres, Moeder Mech-
tildis van het Heilig Sacrament (Catherine de
Bar, 1614-1698).

Benedictus’ Regel helpt de mens om terug te ke-
ren naar God, zijn Vader en Bron van alle leven,
om in het leven van alledag vanuit die Bron te
leven en te handelen opdat de mens, door zo te
doen, in zijn leven God mag verheerlijken.

Moeder Mechtildis van het Heilig Sacrament
Heel Moeder Mechtildis” aandacht ging uit naar
Jezus in de heilige Eucharistie, waar Hij door alle
tijden heen in zijn liefde miskend wordt. Zij
werd daardoor zo diep getroffen, dat ze er haar
hele leven voor inzette. De eucharistische aan-
bidding was voor haar bovenal een manier om te
delen in het Pasen van Jezus. Zij stichtte in 1653
in Parijs het Instituut van de Benedictinessen
van de Altijddurende Aanbidding opdat Jezus in
zijn eucharistische zelfgave aanbeden en nage-
volgd zou worden.

Inmiddels omvat ons Instituut 43 kloosters ver-
spreid over 9 landen

400ste geboortedag van Moeder Mechtildis
Het jubileumjaar loopt van 31 december 2013
tot 31 december 2014, de 400ste verjaardag van
de geboorte van onze Stichteres. In 2014 vinden
speciale jubileumactiviteiten plaats, waarvan deze

~ themaweek er een is. Door middel van deze acti-
.. viteiten kunt u nader kennismaken met de spiri-

tualiteit van ons Instituut en het leven van de
zusters monialen. In deze week is dat het leven
rond en vanuit de Eucharistie. In dit leven zijn
de heiligen en zaligen uit deze themaweck be-
langrijke spilfiguren.

Overige activiteiten vindt u op onze website.
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Themaweek in een sfeer van stilte en
bezinning

Liturgie van de
Eucharistie

e Priorij Nazareth te Tegelen
Van zondag 12 tot
zondag 19 oktober

¢ Diverse sprekers

¢ 2inleidingen per dag

¢ ’s Avonds na de maaltijd mogelijkheid
tot uitwisseling

oktober 2014

Aankomst zondag 17.00u. Vertrek zondagmor-
gen na de Eucharistieviering. Bijdrage voor de
hele week € 320,00.

U kunt desgewenst slechts een of enkele dagen
deelnemen, uw bijdrage is dan € 50,00 p/dag.
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Zaterdag namiddag: Latijnse Vespers met Byzan-
tijnse gezangen, alleen voor de deelnemers aan
deze week/dag. ’s Avonds zingt het koor in de
Martinuskerk voor belangstellenden.
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Benedictinessen van de Altijddurende Aanbid-
ding van het Allerheiligst Sacrament

Als Benedictinessen van de AltijJddurende Aanbid-
ding van het Allerheiligst Sacrament leven wij vol-
gens de Regel van de heilige Benedictus en de Con-
stituties van onze Stichteres, Moeder Mechtildis
van het Heilig Sacrament (Catherine de Bar, 1614-
1698).

Eucharistie en Aanbidding

Het hoogtepunt van elke kloosterdag is de viering
van de H. Eucharistie. Hierin leggen wij al wat ons
bezighoudt — onze zorgen, vreugde en wensen —
met het offer van Christus’ Lichaam en Bloed op
de offerschaal en laten dit door de priester aan
God opdragen.

Voor Moeder Mechtildis is de eucharistische aan-
bidding v66r alles een manier om te delen in het
Pasen van Jezus. Zij stichtte ons Instituut “opdat
Jezus in de eucharistische ontlediging van zichzelf
aanbeden en nagevolgd zou worden”. Wij delen in
deze ontlediging, in dit “niets-worden”, niet alleen
om ons te verbinden met het offer van Jezus, maar
ook om ons met Hem en in Hem te vervullen met

de liefde van de Vader.

Ons gewone leven gaat dan anders aanvoelen. Het
gewone, wat voor de wereld buiten ons klooster
gewoon is, stroomt uit ons weg. Er komt een ander
leven voor in de plaats, Christus’ leven, dat door de
dood is heengegaan. Wij worden leeg van onszelf
om plaats te maken voor Jezus die Het Leven is.

400ste geboortedag van Moeder Mechtildis
Het jubileumjaar loopt van 31 december 2013 tot
31 december 2014, de 400ste verjaardag van de
geboorte van onze Stichteres. In 2014 vinden spe-
ciale jubileumactiviteiten plaats, waarvan deze the-
maweek et een is. Door middel van deze activitei-

 ten kunt u nader kennismaken met de spiritualiteit

van ons Instituut en het leven van de zusters moni-
alen. In deze week is dat het leven rond en vanuit
de Eucharistie in het kader van de liturgie.

Overige activiteiten vindt u op onze website.



