
Winning team forever!
						           	           Hoe?

Cursus voor jong getrouwde stellen



Het alledaagse leven is druk en de tijd voor elkaar krapper?•	

Je bent net vader/moeder of verlangt naar een kindje?•	

In de theorie zoveel gehoord, zoveel voornemens en nu in de praktijk?•	

Mooi om getrouwd te zijn, hoe kunnen we zorgen dat het over 10 jaar •	
nog mooier is?

“Wij hebben geleerd met elkaar over alles te kunnen praten.”
(Jan Willem en Susanne, 9 jaar getrouwd)



Al heel snel ontdek je hoe belangrijk het is om je relatie goed te blijven 
onderhouden. Een “winning team” in goede en kwade dagen vormen, dat 
gaat niet zomaar vanzelf. 

Hoe kunnen wij in ons dagelijks leven laten zien hoe wij van elkaar hou-
den, hoe kunnen wij de ander steeds meer liefhebben en waarderen?

Een gelukkig huwelijk een leven lang is mogelijk – mits het op een goed 
fundament rust. 

Deze cursus richt zich op jong getrouwde stellen (tot 5 jaar). Even stil blij-
ven staan bij onszelf, luisteren naar de ervaring van anderen, met elkaar 
uitwisselen, met andere stellen ervaringen delen, wandelen, bidden, gezel-
lig samenzijn, de mis vieren.

Tijdens de hele periode van de cursus is er voor elk deelnemend stel een 
ervaren echtpaar beschikbaar voor persoonlijk gesprek. 

“Wij teren nog dagelijks op de “jonge echtparen vorming” van jaren geleden.”
(Frank en Frederike, 12 jaar getrouwd)



Practische informatie:
Data: 17 april, 9 mei en 12-13 juni
Kosten: €150 per stel
Kinderen tot 4 jaar kunnen worden opgevangen in de creche.
Meer informatie en aanmelden op www.emmanueljongeren.nl
of bel 073-511 89 57 

Onderwerpen die tijdens de cursus aanbod komen:
Communicatie•	
Seksualiteit•	
Gebedsleven•	
Gezin en werk•	
Keuzes maken•	

Deze cursus wordt aangeboden door de Gemeenschap Emmanuel. Dit is een internationale 
gemeenschap binnen de rk kerk met een stevige ervaring op gebied van vorming van echt-
paren zowel in praktijk als op basis van doorleefd inzicht in de vragen van deze tijd en de 
fundamenten die de Kerk daarvoor aanreikt.


