
LANDELIJKE GEZINSDAG

zondag 15 november 2009
ZEIST

Think Different!

Instituut voor Huwelijk, Gezin en Opvoeding 
 
In 1988 werd het IHGO opgericht om het geloofsleven 
van katholieke gezinnen te bevorderen en hun 
onderlinge verbondenheid te stimuleren.

Dit willen we bereiken door middel van:
1 Versterken en verdiepen van het geloofsleven van
 gehuwden en gezinnen
2 Bevorderen van geloofsoverdracht binnen het gezin
3 Ondersteuning van ouders bij de opvoeding van
 kinderen vanuit katholieke waarden
4 Bevorderen van ontmoeting en netwerken van
 katholieke gehuwden en gezinnen
5 Uitdragen van een positieve, katholieke visie op
 huwelijk, gezin en opvoeding

Hiertoe worden gezinsdagen en bezinningsdagen
georganiseerd en publicaties uitgegeven, zoals het
gezinsboek ‘Ons Dagelijks Brood’. Daarnaast is
het IHGO samen met het Katholiek Nieuwsblad
initiatiefnemer van www.katholiekgezin.nl, een
ontmoetingsplaats op internet voor gehuwden en
gezinnen, met nieuws, agenda, gebed en
praktische tips rond huwelijk, gezin en opvoeding.
 

Informatie

Stichting IHGO
Postbus 306
2501 CH DEN HAAG

info@ihgo.nl
www.ihgo.nl

Postbank 3889842 t.n.v. Stichting IHGO, Den Haag

Het IHGO wordt geheel gedragen door vrijwilligers en
is volledig afhankelijk van giften. Uw giften zijn fiscaal
aftrekbaar.Op
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Informatie en aanmelding

De IHGO Gezinsdag wordt gehouden op zondag 
15 november van 11:00 uur tot 17:00 uur op 
Dijnselburg, Amersfoortseweg 10 in Zeist.

De kosten bedragen  15 per gezin (inclusief koffie/thee) 
of – indien de kosten een bezwaar zijn – een bijdrage 
naar draagkracht. Ouders nemen zelf een lunchpakket 
mee, ook voor de kinderen en de tieners.

Aanmelding graag vóór 1 november via internet 
(www.ihgo.nl) of via de bijgevoegde antwoordbon. 
Na aanmelding 
ontvangt u een 
bevestiging per 
mail met een 
routebeschrij-
ving (als er geen
mailadres is in-
gevuld wordt 
het per post 
toegestuurd).

Programma

11:00  Eucharistieviering
12:30  Lunch (zelf lunchpakket meenemen)
 Binnenkomst voor degenen die de Mis in 
 hun eigen parochie vieren
13:30 Inleiding: Louis en Zélie Martin, 
 een (buiten)gewoon leven
 Gespreksgroepen
14:30 Workshops
   - Marriage Course, een nieuwe kijk op je 
 huwelijk, door Mayke en Carlo Beenakker
 - (Geloofs)Communicatie in het gezin
15:30 Pauze
16:00 Gebedstijd in de kapel
16:45 Afsluiting, kinderen presenteren hun 
 programma
17:00 Einde

Louis en Zélie Martin: 
een (buiten)gewoon leven

Op de gezinsdag zal mgr Schröder, emeritus vicaris 
generaal van het bisdom Den Bosch, een inleiding 
geven over Louis en Zélie Martin, de ouders van de 
H. Theresia van Lisieux die in October 2008 zalig 
werden verklaard.

Zélie was kantwerkster en had 18 bedienden, Louis was 
horlogemaker en ze hadden samen negen kinderen van 
wie er vier op jonge leeftijd stierven. 
Als tweeverdieners en ouders van een groot gezin in 
de 19e eeuw hadden zij dezelfde uitdagingen waar 
gezinnen vandaag voor staan. Zélie stierf vroegtijdig 
in 1877 en Louis bleef als alleenstaande ouder achter 
met de zorg voor vijf dochters.  

Louis en Zélie Martin heb-
ben eigenlijk niets bij-
zonders gedaan, hun 
leven was alledaags 
in de uitdagingen die
op hun weg kwamen. 
Maar zij hebben het 
gewone dagelijkse le-
ven op een buitengewone, 
nieuwe manier beleefd. Zij 
bleven in alles openstaan voor 
het geschenk van de liefde dat God hen iedere dag 
wilde geven. Anders denken, hoger springen. 
Nu zijn zij een voorbeeld voor alle echtparen in 
de wereld. 
We gaan op zoek naar hun inspiratie en hun geheim. 

Think Different!

Anders denken, hoger springen. Atleet Dick Fosbury 
schrijft op de Olympische Spelen van 1968 
geschiedenis door op een totaal nieuwe manier, 
ruggelings over de lat te springen. Het werkt bij het 
publiek op de lachspieren maar hij behaalt een nieuw 
olympisch record van 2.24 meter. Tegenwoordig is de 
‘Fosbury Flop’ de standaard techniek bij hoogspringen. 

Anders denken, hoger springen. Hoe zou je samen de 
idealen van je huwelijksdag levend kunnen houden, 
ook als je al jaren getrouwd bent? Hoe zou jullie 
gezinsleven anders, beter, mooier kunnen worden? 
Niet door andere dingen te gaan doen, maar door de 
kleine dingen van de dag anders aan te pakken?  Hoe 
vind je samen een nieuwe visie op liefde en geluk, en 
hoe kun je samen de lat een stapje hoger leggen? 
Think different! Tijd voor een nieuwe kijk op je gezin!

Kinderen en tieners

Voor de kinderen van 0 tot 3 jaar is er crèche. 
Voor kinderen vanaf 4 jaar is er een leuk 
programma met spelletjes, sport en muziek.
De tieners gaan erop uit met de Broeders 
van Sint Jan voor een speciaal doe-
programma. 

foto: www.vraagduncan.nl


