
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neem je kinderrozenkransje en bid op de kralen de gebedjes die 

binnenin staan. Bid na elke drie ( in plaats van tien) kraaltjes het  

daarop volgende gebedje. Zo kom je dichter bij Jezus! 
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Bid nu nog een Weesgegroetje 
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 Voor de H. Communie 
Kijk naar Jezus: Hij is in het tabernakel. 

 

Neem je rozenkransje en bid 

 

Lieve Jezus, Gij zijt mijn Heer… Gij zijt mijn God! 3x 

Lieve Jezus, ik verlang naar U… Kom in mijn hart. 3x 

Lieve Jezus, ik heb U bedroefd… vergeef het mij. 3x 

Lieve Jezus, ik ben zo zwak… kom mij versterken. 3x 

Maria, gij zijt mijn Moeder… leid mij tot Jezus. 3x 

 

Tijdens de H. Communie 
Kijk naar Jezus in de hand van de priester 

 

 

Lieve Jezus, Gij komt: ik ga naar U toe… 

Herhaal terwijl je naar de priester gaat: 

Jezus, mijn Jezus, mijn liefste Jezus… ik verlang naar U. 

 

Na de H. Communie 
 

Neem je rozenkransje en bid 

 

Mijn Jezus, mijn God! Gij zijt nu bij mij… en ik ben nu bij U… 3x 

Welkom, goede Jezus, ik ben zo gelukkig!... 3x 

Ik wil heilig worden… help mij lieve Jezus!... 3x 

Ik geef mij gans aan U… want ik bemin U!... 3x 

Heilige Maria, help mij Jezus beminnen en navolgen!... 3x 

 

Spreek nu met Jezus over 

uw bijzonder puntje 
 

 

Eindig met volgend gebed: 

 

 Mijn God, ik geloof in U, ik aanbid U,  

ik hoop op U en ik bemin U.  

Ik vraag U vergeving voor al degenen  die niet geloven, niet 

aanbidden, niet hopen en U niet beminnen. 

 


